
Naamiokasvoinen nuori miet-
tii, mitä uraohjaus tarkoittaa. 
Nuori lepää rennosti mustan 
alustan päällä.

Uraohjaus 
ja mun tulevaisu

us

Peruskoulu

Peruskoulun uraohjaus / 
työelämäohjaus

Opo-tunnit

Avoimet ovet

7-8-9 päivät ammatillisiin 
oppilaitoksiin 

TET-jaksot, ml. Amis-TET

Tutustumispäivät ja  
koulutuskokeilut

Toinen aste

HOKS urasuunnitelma

Työelämässä oppiminen
• koulutussopimus
• oppisopimus

Opiskelu- ja  
urasuunnitteluvalmiudet

Jatko-opintomahdollisuudet

Työelämätaidot

Työvalmennus 

Oman näköinen  
ura ja elämä

Uraohjaus alkaa peruskoulussa.
Uraohjausta tapahtuu monessa eri 
paikassa ja monien henkilöiden kanssa.
Muista aina, kyseessä on sun elämä!



Uraohjaus on...

”Liittyisikö se � 

siihen, mitä haluaa  

tehdä elämällään?”

”Valmis- 
tautumista  työelämään” ”Keskustellaan,  

mitä taitoja on”

”Ohjataan kohti  työelämää tai  kohti jatko- opintoja”

”Tulevaisuuden suunnitelma” ”Ohjaus,  
tuki ja apu  
työllistymiseen”

Kuka tekee uraohjausta: 
Kaikki oppilaitoksen �ohjaajat,  
opettajat ja opot

Nuorten työpajan ohjaajat

Ohjaamot

Työvalmentajat

Kaverit

Vanhemmat

”Tulevaisuuden  
suunnitelma”

”Toiveiden ja unelmien  
toteuttamissuunnitelma”

”Suunnitellaan omaa � 
polkua, eli mihin haluaa � 
tai ei halua mennä”

”Kokemusten � 
kautta varmistuu � 
oma ammatti  
�ja työ”

Urasuunnitelma – mikä se on?

Piirros- 
kuvat:
Mette  

Turtiainen


