
KELAN TUET  
OPISKELIJALLE

KELAN PALVELUT 
OPISKELIJALLE 
Lääkärinlausunnolla:

Kela tukee opiskelijaa! 

•	 ilmainen kuljetus v. 2005 tai sen 
jälkeen syntyneille (ehdollinen) 

•	 nuoren kuntoutusraha 
•	 opintotuki 

Opintojen päättyessä:  

•	 ammatillinen kuntoutusselvitys 
•	 koulutuskokeilu 
•	 Nuotti-valmennus 
•	 työllistymistä edistävä  

ammatillinen kuntoutus 
1.	 työkokeilu 
2.	 työhönvalmennus 
3.	 työkokeilu +  

työhönvalmennus

Ketään ei saa jättää yksin!

•	 eläke 
•	 hoitotuki (eläkkeen saajat) 
•	 kuntoutuspsykoterapia  

(mielenterveysongelma) 
•	 neuropsykologinen kuntoutus
•	 Oma väylä (autismi tai adhd)
•	 Opi-kurssi (ahdistus tai  

masennus) 
•	 osittaiset perhekurssit  

(kehitys- tai muu vamma) 
•	 tulkkauspalvelut (vamma) 
•	 työllistymistä edistävä  

ammatillinen kuntoutus, TEAK 
•	 vammaistuki

Opiskeluasiat 
020 692 209

Työttömyysasiat 020 692 210

Kuntoutus- ja 

vammaistuet:

020 692 205

OPISKELIJAN  
PIKAOPAS

OHJAUS- JA  
TUKIVERKOSTOT

oppilaitoksen tuki 
ohjaus ja neuvonta 
Kelan tuet / palvelut 
vapaa-aika

•  VAATIVA ERITYINEN TUKI •



OPPILAITOKSEN TUKI VAPAA-AIKA OHJAUS JA NEUVONTA

Oppilaitos tukee
monipuolisesti opintoja! 

•	 apuvälineet (kunta)
•	 asuntola (ap- ja ip-toiminta)
•	 erityisopettaja (ammatillinen  

ja laaja-alainen)
•	 ohjaaja, avustaja, tulkki,  

opinto-ohjaaja, opiskelu- 
valmentaja, työhönvalmentaja

•	 erityiset opetus- ja  
opiskelujärjestelyt:
•	 mukauttaminen
•	 poikkeaminen

•	 esteettömyys ja turvallisuus
•	 henkilökohtainen osaamisen  

kehittämissuunnitelma, HOKS
•	 opiskeluhuolto: kuraattori,  

psykologi, terveydenhoitaja,  
psykologi, lääkäri

•	 opiskelutarvikkeet
•	 oppimisvalmiuksien tukeminen
•	 pienryhmä / yksilöllinen opetus
•	 yksilöliset opintopolut
•	 yksilölliset pedagogiset ratkaisut
•	 yksilöllinen pedagoginen tuki

Yhdessä tekeminen  
piristää mieltä!

•	 perhe, sukulaiset ja ystävät
•	 harrastukset, yhdistystoiminta
•	 apuvälineet (kunta)
•	 EU:n vammaiskortti (kela)
•	 henkilökohtainen apu (kunta)
•	 kuljetuspalvelut (kunta)
•	 liikuntakortit (esim. uimahallit)
•	 Askel aikuisuuteen -verkkosi-

vusto (autismikirjo)
•	 Celia-kirjasto: ääni- ja pistekirjoja
•	 Kohdataan-some (turvallinen)
•	 Nuortennetti (MLL)
•	 Verneri.net/selko

Apua ja neuvoja voi
kysyä monesta paikasta!

•	 Ohjaamo
•	 TE-palvelut
•	 Tie työelämään  

-verkkopalvelu
•	 Vammaispalvelujen käsikirja

•	 edunvalvonta
•	 työhönvalmennus  

erityishuollossa
•	 Verneri.net/selko
•	 Adhd-liitto ry
•	 Autismiliitto
•	 Invalidiliitto
•	 Kehitysvammaisten tukiliitto
•	 Kehitysvammaliitto
•	 Kunnan sosiaalitoimi
•	 Kuurojen liitto
•	 Nepsy ry
•	 Näkövammaisten liitto
•	 Vamlas, tukisäätiö

Sekasin-chatsekasin247.fi

Tietoa ammatillisesta  

erityisopetuksesta:

verneri.net/selko/opiskelu/ 

ammatillinen-erityisopetus Nuorten kriisipiste 
045 341 0583

http://verneri.net/selko
http://sekasin247.fi
http://verneri.net/selko/opiskelu/ammatillinen-erityisopetus
http://verneri.net/selko/opiskelu/ammatillinen-erityisopetus

