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Tayttd ja aktiivista elamad

KENELLE

Ammatilliseen kuntoutusselvitykseen voivat hakea tyoikdiset
henkildt, joiden tyo- tai opiskelukyky ja ansiomahdollisuudet ovat
olennaisesti heikentyneet. Ammatillinen kuntoutusselvitys on osa
Kelan kustantamaa ammatillista kuntoutusta.

TAVOITTEET

P&admadrand on tukea kuntoutujan tyéeldmdssd jatkamista,
tydeldmadn palaamista tai sinne siirtymistd. Ammatillinen kuntou-
tusselvitys tuottaa kuntoutujalle yksildllisen ammatillisen kuntou-
tussuunnitelman kuntoutusvaihtoehtoineen.

Tavoitteena on tunnistaa ja arvioida kuntoutujan kanssa hdanen
tyo- ja/tai opiskelukykyynsd vaikuttavia tekijoitd ja selvittdd
ladakinndllisen ja ammatillisen kuntoutuksen tarpeet seka
mahdollisuudet.

Pdaamadrand on tukea kuntoutujan tyoeldmdssa jatkamista,

tyoeldmadn palaamista tai sinne siirtymista.

Laaditaan yksilollinen ammatillinen
kuntoutussuunnitelma kuntoutusvaihtoehtoineen
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SISALTO

Kuntoutusselvityksen toteuttamisesta vastaa Vetrean moniam-
matillinen tyéryhma seka lisdksi erityistyontekijéitd kuntoutujan
tarpeiden mukaisesti. Kuntoutujalle on nimetty omaohjaaja koko
kuntoutusselvityksen ajaksi.

Ammatillisen kuntoutusselvityksen ohjelma sisdltdd tarpeelliset
henkilokohtaiset haastattelut ja tapaamiset sekd lisdksi se voi
sisdltdd kuntoutukseen liittyvad ja sitd tukevaa ryhmdohjelmaa.
Lisaksi kuntoutusselvitys sisaltdd kuntoutujan kannalta tarpeel-
lisen verkostotydn, jonka tavoitteena on turvata hyvd kuntoutus-
ja/tai hoitoketju sekd kuntoutuksen jatkumo esimerkiksi terveyd-
enhuollon ja/tai tysllistymistd edistdviin palveluihin.

Ammatillinen kuntoutusselvitys voi kestad 2-12 arkipdivad ja se

voidaan toteuttaa useammassa jaksossa yksildllisen tarpeen
mukaan.

HAKEUTUMINEN

Hakeudu ensin sinua hoitavalle [adkarille. Kun olet saanut B-lausun-
non kuntoutustarpeestasi, tdytd ja tulosta hakemus ammatillisesta

kuntoutuksesta (KU 107) ja postita se liitteineen Kelaan.
Hakemuksen saat Kelan paikallistoimistosta tai osoitteesta:
www.kela.fi/lomakkeet.
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